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UVODNIK

Konéno! Drzimo tacke, da se korona kon¢no in dokonéno poslovi ter, da se lahko kinolosko delo
zopet vzpostavi in vrne v ustaljene tire. Znotraj samega drustva je bilo delovanje »skoraj«
normalno. Veliki primanijkljaj pa se je kazal na drzavni ravni. V preteklem letu je odpadlo ogromno
tekem, razstav, dogajanje ob 100 letnici KinoloSke zveze Slovenije je prakticno v celoti odpadio.
Planirano jubilejno razstavo: Razstave ob 100 letnici — Bled 10-12.09.2021 pa so morali
prestaviti v leto 2022. Vsi, ki si jo zelite ogledati ali udeleziti ste vabljeni na Bled med
27-29.05.2022.

Na nasem poligonu se je v lanskem letu zvrstila le pes¢ica dogodkov. Odpovedati smo morali
predvideno druzenje ob dnevu zemlje v aprilu, agility tekmo v maju ter sledarsko tekmo v
mesecu novembru saj so bila zbiranja v veCjem obsegu ter javne prireditve prepovedane.
Uspesno smo izvedli spomladanske ter jesenske tecCaje vseh disciplin. Spomladanski tecaj
osnovnega Solanja smo zakljucili z drustvenimi izpiti. Jesenskega izpita zal nismo izvedli.

Clani drudtva smo kot polagalci ter tekmovalci sodelovali na dveh sledarskih tekmah v
Ajdovscini ter na Ptuju. Na domaci Vomar tekmi v novembru sta barve drustva zastopala Branko
Suler in Anja Jug. Branko je v disciplini IGP1 dosegel odlicno prvo mesto.

V letosnjem letu imamo planiranih kar nekaj aktivnosti. V spomladanskem terminu smo ze
priceli s tecaji male Sole, osnovne sole, Rally obedienca ter Hoopersa. Tekmo agilitiya imamo v
planu ze 21.5.2022. V novembru pa bomo izvedli tekmo za pokal Vomar ter finalno drzavno
sledarsko tekmovanje.

PRIJETNO BRANJE! ANJA JUG
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Seveda ne morem mimo
aktualnega dogajanja na
velikih platnih. V
februarju je prisel v
kinodvorane film Pes v
katerem igra glavno pasjo
vlogo belgijska ovcarka
Lulu. Kot mnoga kinoloska
drustva, se tudi mi
pridruzujemo pozivu, da
ne oddrvite do prvega
preprodajalca ali
vzreditelja teh psov.
Pasma NI primerna za
zacetnike, v delo, ki ste
ga videli v filmu pa je bilo
vlozenih leta dela ter trije
razlicni psi, ki so
»odigrali« vlogo vojne
veteranke s Stevilnimi
tezavami.

V primeru pa, da se vam je ta pasma Se posebej prikupila, ne odlasat z obiskom prve in
najblizje pasje sole. Pes, ki ste ga dobili potrebuje zgodnjo socializacijo, dosledno vzgojo,
veliko pozornosti, dolge sprehode ter ogromno mentalne zaposlitve. V nasprotnem primeru se
lahko poslovite od vsega lepega v vasem domu in okoli njega. Ce ne zadovoljujemo potreb
belgijskega ovcarja po gibanju, delu lahko ze zelo zgodaj razvije nezeljena vedenja, postane
napadalen in neobvladljiv v popolnoma banalnih vsakodnevnih situacijah. Ce niste pripravljeni
na velike spremembe ter veliko odrekanja, predvsem lezernemu polezavanju doma pred
televizijo, potem belgijski ovCar ni kuza za vas.

O nakupu psa se vselej odlocajte trezno in razumsko. To je Se vedno zelo zdrava pasma in s
svojo odlocitvijo, pa ¢e bo dobra ali slaba, boste morali Ziveti naslednjih 15 let. Ve¢ o sami
pasmi smo pisali ze v eni izmed starejsi stevilk Bistriskih tack zato vabljeni, da jo preberete.

V tokratnih ¢lankih vam predstavljamo Tibetanskega Spanjela. Ker prihaja pomlad in s tem
toplejse vreme vam v clanku Kam s psom na izlet predstavljamo ideje za idealne pohode s
svojimi kuzki v nasi neposredni okolici. Seveda jih je predstavljenih le nekaj, ker drugace bi iz
Casopisa nastala knjiga.

Ker za pomladjo pride poletje smo vam pripravili dva okusna recepta osvezilnih pasjih luck za
vroce dni.

Ali vas kuza je iztrebke? Odgovore zakaj se to dogaja lahko prav tako najdete v tokratni Stevilki
Bistriskih tack.
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Za nas izletek potrebujemo
cas, zato je dobro, da ga
nacrtujemo takrat, ko res
nimamo drugih obveznosti in
se v miru lahko odpravimo po
svoje.

Potrebno je tudi poskrbeti za
to, da izlet oz. pohod
prilagodimo glede na
zmoznosti nas in nasih
ljubljenckov, da ne pride do
nepotrebnih tezav na poti.

Preden se odpravimo z nasim
kosmatincem na pot, oz.
preden izlet sploh za¢nemo
nacrtovati, pogledamo vreme.
Da bi na nasem izletu
maksimalno uzivali tako mi, kot
nasi kuzki, je najboljse, da
zunaj sije soncek.

Vse izlete, ki jih nacrtujes lahko
izveded sam, kot tudi v druzbi
svojih prijateljev, ter stirinoznih
prijateljev tvojega psa.

Tako bodo izleti e bolj
zabavni, polni nordij in divjanja
kuzkov ter lepih slik ter
spominov, ki jih bo$ lahko
hranil.
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Med nasSimi prostimi dnevi in vikendi, ko zunaj sije
sonce imamo popolno priloznost, da se z nasim
kuzkom odpravimo na izlet. Na Stajerskem je veliko
lepih destinacij dosegljivih z avtom, kjer imamo
pohodne in sprehajalne poti, kjer lahko prezivimo ¢as
s svojimi prijatelji na $tirih tackah.

Ampak katere so najlepSe in najbolj priporocane
lokacije in destinacije, kamor se veliko pasjih lastnikov
s svojimi kuzki zate€e v naravo?

Spodaj imate nastetih 5 izletov, kamor se lahko s
svojim psom odpravite pe$ na daljSi sprehod. Vec jih
pa najdete v nasledniji izdaji BistriSkih Tack.

Nusa Bezjak

oo ’.: .:
9 °s ’:: ”
P .o
L VW o X oy V&
.. ¥ L T X2
..’. 'O:.
b X4




BISTRISKE TACKE 01/2022 KD SLOVENSKA BISTRICA

POT NA CRNO JEZERO

Crno jezero lezi med Osankarico in Velikim vrhom na
nadmorski vidini 1200 m. Obrasceno je s smrekovjem in
Sotnim mahom. Na dnu jezera so se leta in leta nabirali
organski odpadki odmrlih rastlin in Zivali ter sCasoma
ustvarili debelo plast mulja, ki je temne, tako rekoC ¢rne
barve. Jezero je zato na pogled, kot bi bilo polno &rnila,
Ceprav je voda kristalno Cista. S svojo gozdnato okolico
je Crno jezero zavarovano kot gozdni rezervat. S Treh
kraljev se usmerimo na pe$ pot v smeri Crnega jezera,
od koder pot lahko podaljSamo tudi do Doma na
Osankarici in naprej do bojis¢a Pohorskega bataljona.

Ko se odpravime na pot z nagim « Zadetna tocka: Trije kralji - Crno jezero (2,7 km, 40

kuzkom, moramo imeti v mislih, min), Crno jezero — Osankarica (0,3 km, 20 min),
da je potrebno vzeti s sabo nekaj Osankarica — BojiS¢e Pohorskega bataljona (1,5 km, 30
stvari, ki jih bomo potrebovali. min), Osankarica — Trije kralji (4 km)

* zloZljiva posodica in voda « Tezavnost: lahka

* vrecke za pasje iztrebke
* priboljski
* 7o0ga oz.igraca

* odsevnik in lu¢ka (v primeru, da
te ujame tema)

¢ dodatni povodec in ovratnico
(v primeru, da se sedajsnja
unidita)

* papirnati robcki (zate in za
kuzka (umazane tacke, v
primeru kaksne rane itd.))
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LOVRENSKA JEZERA (ROGLA)

Lovrendka jezera se nahajajo na visokem barju sredi Pohorja med Roglo in RibniSkim
Pohorjem. ManjSa jezerca, ki dobivajo vodo le s padavinami obdaja rusje. Jezerca si
lahko ogledamo po z lesom tlakovani stezici, ki nam omogoc¢a, da hodimo po suhem in
ne po mocvirju. Hoja po mocvirju pa je prepovedana. Na zacCetku barja pa je razgledni
stolp, ki nam omogoca pogled po Lovrenskih jezerih.

Do njih lahko pridemo iz razli¢nih poti:

Rogla (Hotel Planja) - Lovrenska jezera 1 h 20 min -lahka oznacena pot
» Koca na Pesku - Lovrenska jezera 1 h 30 min -lahka oznacena pot
RibniSka kocCa - Lovrenska jezera 1 h 40 min -lahka oznaCena pot

* Lovrenc na Pohorju - LovrenSka jezera 3 h 30 min -lahka oznacena pot



https://www.hribi.net/izlet/rogla_hotel_planja_lovrenska_jezera/4/514/874
https://www.hribi.net/izlet/rogla_hotel_planja_lovrenska_jezera/4/514/874
https://www.hribi.net/izlet/rogla_hotel_planja_lovrenska_jezera/4/514/874
https://www.hribi.net/izlet/koca_na_pesku_lovrenska_jezera/4/514/873
https://www.hribi.net/izlet/koca_na_pesku_lovrenska_jezera/4/514/873
https://www.hribi.net/izlet/koca_na_pesku_lovrenska_jezera/4/514/873
https://www.hribi.net/izlet/ribniska_koca_lovrenska_jezera/4/514/883
https://www.hribi.net/izlet/ribniska_koca_lovrenska_jezera/4/514/883
https://www.hribi.net/izlet/ribniska_koca_lovrenska_jezera/4/514/883
https://www.hribi.net/izlet/lovrenc_na_pohorju_lovrenska_jezera/4/514/4912
https://www.hribi.net/izlet/lovrenc_na_pohorju_lovrenska_jezera/4/514/4912
https://www.hribi.net/izlet/lovrenc_na_pohorju_lovrenska_jezera/4/514/4912
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BOC

Boc je med zadnjimi vrhovi v Karavankah preden le te preidejo prek Donacke gore in
Maclja v Panonsko nizino. Bo€ ima dva priblizno enako visoka vrhova, ki sta med seboj
oddaljena le pet minut hoje. Na enem so oddajniki in vojska, na drugem za planince
dostopnem vrhu pa 20m visok razgledni stolp s katerega se nam odpre lep razgled po
vec€jem delu vzhodne Slovenije.

Na vrh lahko pridemo iz razli¢nih poti:
+ Zgornje Polj¢ane - Bo¢ (€ez Babo) 1 h 45 min -lahka oznacena pot
+ Zgornje Poljcane - Bo€ (Cez Balunjaco) 1 h 35 min -lahka oznacena pot

 Zgornji Gabernik - Bo¢ (€ez Galke in Balunjaco - kroZzna pot) 3 h 30 min -lahka
oznacena pot

» Studenice - Bo€ (po cesti) 2 h -lahka oznacena pot
 Zgornje Polj¢ane - Bo€ (po cesti in Sencni poti) 1 h 50 min -lahka ozna¢ena pot
» Zgornje Polj¢ane - Bo¢ (po cesti) 2 h 15 min -lahka ozna¢ena pot

» Zgornja Kostrivnica - Bo¢ (mimo Koce VelikonoCnice) 2 h -lahka oznacena pot

» Zgornja Kostrivnica - Bo€ 2 h -lahka oznacena pot



https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_cez_babo/11/543/1370
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_cez_babo/11/543/1370
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_cez_babo/11/543/1370
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_cez_balunjaco/11/543/1371
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_cez_balunjaco/11/543/1371
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_cez_balunjaco/11/543/1371
https://www.hribi.net/izlet/zgornji_gabernik_boc_cez_galke_in_balunjaco_-_krozna_pot/11/543/4763
https://www.hribi.net/izlet/zgornji_gabernik_boc_cez_galke_in_balunjaco_-_krozna_pot/11/543/4763
https://www.hribi.net/izlet/zgornji_gabernik_boc_cez_galke_in_balunjaco_-_krozna_pot/11/543/4763
https://www.hribi.net/izlet/studenice_boc_po_cesti/11/543/4896
https://www.hribi.net/izlet/studenice_boc_po_cesti/11/543/4896
https://www.hribi.net/izlet/studenice_boc_po_cesti/11/543/4896
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_po_cesti_in_sencni_poti/11/543/5167
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_po_cesti_in_sencni_poti/11/543/5167
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_po_cesti_in_sencni_poti/11/543/5167
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_po_cesti/11/543/5097
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_po_cesti/11/543/5097
https://www.hribi.net/izlet/zgornje_poljcane_boc_po_cesti/11/543/5097
https://www.hribi.net/izlet/zgornja_kostrivnica_boc_mimo_koce_velikonocnice/11/543/7339
https://www.hribi.net/izlet/zgornja_kostrivnica_boc_mimo_koce_velikonocnice/11/543/7339
https://www.hribi.net/izlet/zgornja_kostrivnica_boc_mimo_koce_velikonocnice/11/543/7339
https://www.hribi.net/izlet/zgornja_kostrivnica_boc/11/543/7338
https://www.hribi.net/izlet/zgornja_kostrivnica_boc/11/543/7338
https://www.hribi.net/izlet/zgornja_kostrivnica_boc/11/543/7338
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SMARTINSKO JEZERO

Smartinsko jezero se nahaja v neposredni blizini Celja in je s svojo razgibano obalo ter
zanimivo okolico privlaCna izletniSka toCka. Nastalo je leta 1970 in meri 113 ha vodne
povrsine.

Varna, urejena in lepo oznacena pot, ki se pri¢ne pri cerkvi Sv. Duha v Novi vasi, peSce,
tekaCe in kolesarje popelje prav do jezera. Pri jezeru se pot razcepi v dve smeri: levo vodi
po krozni potki mimo ladjice Jezerska kraljica in sodobnih igral za otroke, se nadaljuje
okoli enega izmed rokavov jezera in se preko pontonskega mostu konéa pri Colnarni
Muzelj, kjer se lahko sprehajalci spocijejo v senci dreves ali si izposodijo ¢oln oziroma
kajak. Desna smer peSpoti zavije v gozdicek in vabi k spros€anju in uzZivanju ob jezerski
obali.

Ob celotni poti okoli jezera so razporejene lesene klopi, namenjene pocitku in sprostitvi
ter informativne table s poucnimi podatki o jezeru in zivljenju v njem. Obiskovalce vabijo
tudi prostori za piknik v naravi, medtem ko kulinari¢no izkusnjo zaokrozZujejo ponudniki
gostinskih storitev okoli jezera.
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KONJISKI GRAD IN SKALA

Izlet, ki vas popelje v naravo in traja skupno cca. 2 uri.

Na Konjiski grad vodi veC poti. Najlazja je po cesti mimo pokopalis€a, po kateri se lahko
na Stari grad pripeljemo tudi z avtom. Tezja pot pa nas vodi za pokopali§¢em po stmini
direktno do gradu. Najbolj prijetna pot, ki nas vodi po naravi je pa Zmajckova pot, kjer se
ob markacijah in ob informacijskih tablah sprehodimo do gradu v cca. 20-30 minutah.

|z gradu lahko pot nadaljujemo tudi do Skale. Do skale nas vodi relativno lahka pot s
strmino. Oznacena je z markacijami in vecino ¢asa hodimo v hrib. V zgornjem delu, se
pot zravna in ob strani gore hodimo Se cca. 10 minut po ravnhem terenu.

Ko pridemo do Skale imamo tam tudi klop, kjer se lahko spocijemo. Pot sicer lahko
nadaljujemo tudi naprej proti Zi¢ki Kartuziji.

Na Skalo lahko pridemo tudi po zelo zahtevni poti z jeklenico, ni pa primerna za sprehod
oz izlet s psom zaradi navpi¢nega vzpona.

VIRI OPISOV:
hribi.net
visitmaribor.si

lucina-potepanja.com

aktivni.si

celje.si



http://hribi.net
http://visitmaribor.si
http://lucina-potepanja.com
http://aktivni.si
http://celje.si
http://hribi.net
http://visitmaribor.si
http://lucina-potepanja.com
http://aktivni.si
http://celje.si
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TIBETANSKI SPANJEL

V nasi druzini so
tibetanski Spanjeli prisotni
od leta 1997. Zacelo se je
tako, da smo iskali druzbo
Se enega psa za naso
samojedko. Takrat smo Se
ziveli v Mariboru v bloku in
iskala sem psa, ki bi bil
manjSi od samojeda, pa
vendar dovolj energicen,
neobcutljiv in karakterno
kompatibilen s
samojedom. Ravno takrat
je bilo v Sloveniji leglo
tibetanskih Spanjelov,
vzreditelji pa so imeli tudi
samojede. Tako odlocitev
ni bila tezka. Tibetanska
Spanjelka se je odlicno
ujela z psicko pasme
samojed, brez skrbi smo
ju lahko puscali sami,
nikoli ni bilo nobene
poskodbe kljub njunemu
divjanju. Bili sta
nerazdruzljivi, vse sta
poceli skupaj in zivljenje z
njima je bilo Cisti uzitek.
Od takrat so tibetanski
Spanjeli stalnica, Ceprav
SO v nasa zivljenja
prihajali in odhajali Se
drugi psi: samojed, pa
tibetanski mastifi, zdaj
borzoj, ki se v vsem
popolnoma razlikuje od
tibetanskega Spanjela,
ampak ob primerni
socializaciji sta tudi ti dve
pasmi zdruZzljivi.

PREDSTAVITEV PASME

KRATEK OPIS

Tibetanski Spanjel je ena izmed najbolj oCarljivih pasem, ki
izvira iz himalajskih gora v Tibetu. Vzgoijili so jih budistiCni
menihi. Zaradi njihove neznosti, orientalskega videza in
hkrati moCnega karakterja mu recCejo tudi »mali lev«.
Tibetanski Spanjel je majhen, vendar ¢vrsto grajen pes, s
ple€no viSino okoli 25 centimetrov ter tezo okoli 6
kilogramov. Telo ima nekaj daljSe od ple¢ne viSine, prsni ko$
precej globok, sprednji nogi sta rahlo lokasti, zadnji pa
zmerno okoteni in gledano od zadaj ravni. Tibetanski Spanjel
ima rep v loku zavihan €ez hrbet, vendar ga med
mirovanjem velikokrat spusti. NajizrazitejSa je glava, ki mora
biti noSena ponosno, visoko. V primerjavi s telesom glava ni
velika, lobanjski del je zmerno obokan, stop je precej izrazit,
gobcek pa je top in blazinast. Znacilna je predgrizavost, Ki
daje za pasmo znacilno obliko gobca. Uhlja sta nastavljena
precej visoko. O¢i so srednje velike in ovalne. Za razliko od
drugih tibetanskih pasem so za Spanjela znacilne zajcje
Sape. Dlaka je po telesu srednje dolga, svilnata, s srednje
obilno podlanko, daljSa pa je na Sapah, zadnji strani nog, na
uhljih ter repu. Nega dlake ni problemati¢na, saj se ne vozla,
tako da zadostuje le dovolj redno krtaenje ter le obCasno
kopanje. Tudi prehrana tibetanskih Spanjelov ni zahtevna, ne
prenesejo pa preveC mesa v svoji prehrani, kar je posledica
Zivljenjskih razmer v njihovi prvotni domovini Tibetu, kjer je
meso zelo redko na jedilniku ljudi, kaj Sele psov. Kot vse
tibetanske pasme spadajo tudi tibetanski Spanjeli pod okrilje
Kluba za tibetanske pasme, ki omogoca lastnikom (tudi
bodocim) in ljubiteljem teh pasem, da izvedo kar najve¢ o
svojih ljubljenckih, si izmenjujejo izkusnje, izposojajo
literaturo ter se ob&asno tudi sre€ujejo. (P. Peer)




BISTRISKE TACKE 01/2022 KD SLOVENSKA BISTRICA

Vrsta in velikost: 9. FCI skupina — druzni psi, zelo majhen

Teza: 4,1 kg - 6,8 kg

Visina: okrog 25 cm

Barva: vse barve in kombinacije

Dolzina dlake: srednje dolga, ravna, svilnata, dvojna

Odpadanje dlake: zmerno

Zivljenjska doba: 12- 16 let, velikokrat pa tudi ved

Bivalni prostor: hisni pes, Zivljenje z druzino

Velikost legla: povprec¢no 3 do 4 mladiCki, so pa lahko legla tudi manjSa ali vecja.

Tibetanski Spanjel je primeren za zaCetnike in druzine z vecjimi otroki, ki ze razumejo, da
pes ni igraca in znajo biti nezni. To je pes, ki ostane igriv in aktiven do pozne starosti,

PRIMEREN BIVALNI PROSTOR

Zelo dobro se pocutijo v stanovanju ali v hiSi z velikim ograjenim vrtom, saj se zelo radi
potikajo naokrog po vrtu in samostojno raziskujejo. Ti psi morajo imeti stalen dostop do
Cloveske blizine. Za prenoCevanje zunaj niso primerni.

KARAKTER IN TEMPERAMENT

To je inteligenten, nagaijiv, vesel, zaupljiv, igriv in prijazen, vendar trmast mali kuza. Je
odliCen druzinski spremljevalec, zelo neodvisen in dober Cuvaj. Njegov znacaj in videz
sta pogosto opisana tudi kot tretjina macke, tretjina opice in tretjina psa. Ceprav niso
bevskaci, pa bo na tujce in neznane zvoke vselej opozoril z lajezem. Do tujcev so
zadrzani, vendar nikoli agresivni. So tudi zelo senzibilni in se odzivajo na ¢lovekovo
razpolozZenje. Tibetanski Spanjel je pes za vse tiste, ki si Zelijo psa z rahlo neodvisnim
znacajem in mo¢no navezanostjo na druzino, ne pa tudi popolne poslusnosti. Psa, ki jih
bo spremljal povsod, doma pa bo zahteval le kav€ in redne obroke, pa morda tudi kakSno
poslastico.

UJEMANJE Z DRUGIMI ZIVALMI

Zlahka zivi skupaj z drugimi hisnimi ljubljencki. Nima lovskega nagona, kar mu omogoca
nemoteno druzenje s psi, mackami ali kakSnimi drugimi zivalmi.

KOMPATIBILNOST Z OTROKI

Dobro se bo razumel z otroki. Ce imate majhne otroke, je priporoéljiv nadzor odrasle

osebe, da ne bi nenamerno poskodovali psa, saj je zelo majhen, nezen in temu primerno
tudi obCutljiv.
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DLAKA

Ima dolgo, dvojno dlako, ki se ne zapleta in je skoraj brez vonja, celo kadar je moker.
Kozuscek je sestavljen iz dveh plasti, podlanka je mehka in topla, zgornja dlaka pa
svilnata in ravna. Okoli vratu tvori grivo, rep je bogato odlakan, znacilne so rese na uhljih.
Dlaka je lahko v vseh barvah in barvnih kombinacijah, brez omejitev.

NEGA

PriporoCa se tedensko Cesanje ali krtaCenje dlake, predvsem dlako za u$esi, ki se rada
vozla. PriporoCa se pogosto Cis€enje zob, saj bodo tako dalj asa ostali na svojem mestu
in ne smemo pozabiti na redno CiS€enje uses, da ne bi prislo do vnetja. KrajSanje
krempljev se izvaja po potrebi. Kopanje izvajajte le, kadar je to potrebno, ne prepogosto,
uporabite zelo blag pasji Sampon. V €asu, ko pes menjava dlako ga poceSete vsak dan,
da ¢€im prej odstranite odmrlo dlako, drugace Cesanje vsak dan ni potrebno.

ZDRAVSTVENE TEZAVE

Ob pravilni prehrani, zadostnem gibanju in ljubezni so naeloma to zdravi psi. Nagnjeni
so lahko k tezavam z dihanjem, alergijam, solzenju ocCi, displaziji kolkov in komolcey, ter k
vrocinski kapi. I1zredno slabo prena$ajo anestezijo, kar je potrebno upostevati, kadar gre
za odlocCitve o posegih, ki za Zivljenje zivali niso nujni. Pri nas so vsi psi, ki so uporabljeni
v vzreji pregledani in je verjetnost, da se bo pojavilo karkoli od zgoraj navedenega zelo
majhna. Lahko potrdim, da gre za zelo zdravo pasmo.

VZGOJA IN TRENING

Posamezne primerke je nekoliko tezje vzgoijiti, vendar le, kadar jim dopustimo, da so
vodilni. Tibetanski Spanjeli obi¢ajno niso pretirano dobri v poslusnosti in drugih
organiziranih treningih usposabljanja, saj se hitro zaéno dolgocasiti. Treniramo ga z
ljubeznijo, potrpeZljivostjo, pohvalami in doslednostjo, nujna je tudi zgodnja socializacija.

ZAHTEVANA AKTIVNOST

Kljub svoji mali velikosti so izredno aktivni in potrebujejo svoj vsakodnevni sprehod. Radi
tudi te€ejo in se igrajo na prostem, znotraj doma pa so umirjeni in ve€inoma poleZavajo.
Zadovoljni so tako z daljSimi izleti, kot krajSimi sprehodi in igro na domacem vrtu.
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ZGODOVINA IN RAZVOJ PASME

Tibetanski Spanjeli so se, kot vse tibetanske pasme, razvijali na stoletja izoliranem
podrocju, ki je imelo le ob&asne stike s Kitajsko. Tako so male tibetanske pasme
pomembne tudi pri razvoju kitajskih pasem, kajti najboljSe primerke psov so Tibetanci
podarili vladarjem Kitajske, ki so bili ob¢asno tudi njihovi vladarji. Tibetanski Spanjel,
pekin€an in japonski Chin imajo tako skupne prednike. Prve tibetanske Spanjele so
pripeljali v Evropo Anglezi proti koncu 19. stoletja. Z vzrejo pa so zaceli Sele v dvajsetih
letih prejsnjega stoletja, ko je dr. A. Greig pripeljala v Anglijo nekaj psov te pasme. Zal je
le en samec prezivel drugo svetovno vojno in predstavlja vez s predvojno vzrejo. V
petdesetih letih se je vzreja ponovno zacela s psi, ki so jih AngleZi in kasneje AmeriCani
pripeljali iz Tibeta ter Nepala. Medtem ko sta bila pekin€an in tibetanski Spanjel v zaetku
20. stoletja ze zelo podobna, sta se pasmi kasneje razvijali v razlicnih smereh in
tibetanski Spanjel je ostal zelo podoben svojim prednikom. Anglezi in Skandinavci so v
nekaj desetletjih pasmo izenadili, psi so dobili za spoznanje bolj tope in blazinaste
gobcke, drugih sprememb pa pasma ni dozZivela. Tibetanski Spanjeli so pribliZzno stoletje
po prvem obisku v Evropi, prispeli tudi v Slovenijo. Ime pasme pove, da izvirajo iz Tibeta,
Ze ime Spanjel pa hitro zavede, saj je psicek drugim Spanjelom podoben le po velikosti.
Tibetanski $panjeli so ena najbolj priljubljenih pasem v Skandinaviji, Na Svedskem,
Finskem, NorveSkem. V drzavah torej, kjer je kinologija zelo razvita in kjer je velika
vecina pasje populacije rodovniska.

Videz tibetanskega Spanjela vecina ljubiteljev psov spominja na pekin¢ana. In res, vecina
raziskovalcev razvoja pasem ugotavlja, da imata tibetanski Spanjel in pekin€an istega
prednika. Vendar se je tibetanski Spanjel razvijal v drugo smer in tako imamo danes
psicka, ki je majhen, a zelo okreten, z lepo srednje dolgo dlako, z glavo rahlo
orientalskega videza, z mo¢nim gobckom, ki pa ni potlacen in ne ovira

dihanja. Tibetanski Spanjel je primeren za zaCetnike in druzine z vecjimi otroki, ki ze
razumejo, da pes ni igra€a in znajo biti nezni. To je pes, ki ostane igriv in aktiven do
pozne starosti.
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Kaj ¢loveku najbolj prija, ko je zunaj 30 stopinj? Sladoled. Le ta bi pa tudi popestril dan
vasemu kuzku, ki mu je dejansko Se bolj vroCe kot pa vam.

Za pasiji sladoled potrebujemo sestavine, ki jih kuzki lahko v omejenih koli€inah tudi
pojedo. To so najpogosteje sadne sestavine, meso, jogurt itd. Obstaja tisoCe razliCnih
kombinacij, kako sladoled lahko pripravite. S meSanjem zgoraj omenjenih sestavin,
prakti¢no sploh ne morete zgresiti oz. narediti nekaj kar va$ kuza ne bi jedel. Spodaj
imate pa zapisana dva recepta, ki smo jih pripravili tudi nasim kuzkom in so jih imeli res
radi ter v njih zelo uzivali.

Pazite le, da vaSemu kuzku ne date vseh luck hkrati. Primerne so samo kot posladek
vsake toliko ¢asa. Receptom lahko dodate tudi kokosovo ali lososovo olje, ki ima za pse
dobre lastnosti kot naprimer pomoc pri prebavi, sijoCi dlaki, kozi, itd.

OH HONEY

Za pripravo pasjega sladoleda potrebujete (zadostuje za 4-5 pasijih luck):
-1 banano

-1 Zlico medu

-jogurt

-model za lu¢ke/ledene kocke/silikonski model raznih oblik

Postopek:

Banano olupimo in narezemo na kolobarje in jih z vilico potlac¢imo. To po€nemo tako
dolgo, dokler ne dobimo bananinega pireja. Bananinemu pireju dodamo jusno Zlico medu
in pa jogurt (po obCutku). Vse skupaj zmeSamo, da dobimo relativno homogeno maso.
Masa naj ne bo popolnoma tekoca.

Maso s pomocjo Zlice razporedimo v modele za lu€ke/ledene kocke/silikonski model in
model postavimo v zmrzovalnik. Ko se lucke popolnoma strdijo, jih odstranimo iz modela
in so pripravljene za vaSega pasjega prijatelja.
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PEANUT BUTTER DREAM

Za pripravo pasjega sladoleda potrebujete (zadostuje za 4-5 pasijih luck):
-1 jabolko

-1 Zlico araSidovega masla

-jogurt

-model za lu¢ke/ledene kocke/silikonski model raznih oblik

Postopek:

Jabolko olupimo in nareZzemo na majhne kocke. Jabol&nim kockam dodamo 1 Zlico
araSidovega masla ter jogurt (po ob&utku). Postopek ponovimo, kot v zgoraj navedenem
receptu, torej: vse skupaj zmeSamo, da dobimo relativno homogeno maso. Masa naj ne
bo popolnoma tekoca.

Maso s pomocjo Zlice razporedimo v modele za lucke/ledene kocke/silikonski model in
model postavimo v zmrzovalnik. Ko se lucke popolnoma strdijo, jih odstranimo iz modela
in vaSe lucke so pripravljene.

Se par idej oz. kombinacij za pasji sladoled:
-tuna, jogurt, kokosovo olje

-lubenica, borovnica, jogurt

-mango, jogurt, kokosovo olje

Vir slik: Pinterest (cookingwithjanika.com, foodwithfeeling.com)

Nusa Bezjak



http://cookingwithjanika.com
http://foodwithfeeling.com
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'~ ZAKAJ MOJ PES JE IZTREBKE?

UZivanje iztrebkov (tujih ali lastnih) ali koprofagija je vedenje, ki je znacilno za mnogo
Zivalskih vrst, med drugim seveda tudi za naSe najbolj zveste spremljevalce, pse. TaksSno
vedenje je najbolj pogosto pri mladiCih in dojecCih psicah, pri nekaterih psih pa ga
opazamo skozi vsa Zivljenjska obdobja. Pri tem ne gre za nevarno ali nenavadno
vedenje, ampak je pri nas, lastnikih, ki sobivamo s psmi, nezazeljeno.

Vzroke za koprofagijo lahko v grobem delimo v tri skupine. Prva skupina so popolnoma
zdrave zivali, brez kakrsnih koli tezav, velikokrat pozresni psi ali taksni, ki oboZujejo ritje
po zemlji, krtinah, in le te konzumirajo. Druga skupina so psi, ki uzivajo iztrebke zaradi
vedenjskih tezav, tesnobe, kronicnega strahu, odtegnitvene stiske. Tretja skupina pa so
psi, ki s koprofagijo poskusajo nadomestiti nek primankljaj v telesu.

Vzroki za koprofagijo pri dojecih psicah so popolnoma jasni. Mladici do priblizno tretjega
tedna starosti niso sposobni sami izlo€ati hrane, zato jim mama z lizanjem spodbudi
izloCevalni refleks. Ob tem njihove iztrebke zauzije, in na ta nacin poskrbi,da njihovo
zavetje ostane Cisto. V nasprotnem primeru bi se lahko razvile dolo€ene bolezni, vonjave
pa bi pritegnile plenilce, ki bi ogrozili mladiCe. Zakaj tudi mladi€i uZivajo iztrebke ni
popolnoma jasno. Lahko da gre zgolj za njihovo radovednost in spoznavanje okolja ali pa
za posnemanje obnasanja mame. Vecina mladiCev koprofagijo preraste sama nekje do 6.
meseca starosti, brez da bi se vmeSaval ¢lovek.

Koprofagija je znaCilna za mnogo plenilskih vrst. Preden smo ljudje prednike
psov udomadili, so se prezivljali poleg lova tudi kot mrhovinarji. TisoCletja so se hranili z
odpadki drugih Zivali. Iztrebki drugih Zivali, Se posebej iztrebki rastlinojedov, so bogati s
hranilnimi snovmi, Ki jih psi potrebujejo. TakSno vedenje je torej povsem naravno in se je
ohranilo skozi evolucijo. Za pse ni Skodljivo, temve¢ celo koristno. Ker pa se je razvil tudi
odnos med Clovekom in psom in vecina psov danes zivi z nami v stanovanjih, je to
pocCetje pri odraslem psu seveda nezaZeljeno, saj se bakterije z iztrebkov lahko hitro
prenesejo v nase stanovanje.

Pri vsem tem je seveda pomembna izbira kakovostne pasje hrane, v kateri so
uravnoteZene vse hranilne snovi, ki jih na$ pes potrebuje. Na ta na¢in omogoc¢imo psu
vsa hranila, ki jih potrebuje in na nek nacin prepreCimo potrebo po vhasanju dodatnih
hranil na nam nezazeljen nacin-z zauzitjem iz iztrebkov.

Hraniti moramo tudi primerno koli¢ino hrane, ki pa je odvisna od velikosti/ teze psa,
pasme, fiziéne aktivnosti in vrste hrane. Ce je na$ pes lagen, si bo po vsej verjetnosti prej
postregel z iztrebki. Koprofagijo pa opazimo tudi pri psih, ki se jih hrani prevec, saj
njihovo telo ne zmore absorbirati vseh hranilnih snovi iz hrane, kar pa povzroci, da pes
zauzije svoje iztrebke, ki so Se vedno polni hranil. Za boljSo prebavo in vedji izkoristek
hranil pa lahko psu dodajamo tudi probiotike in prebiotike, seveda ob kakovostni hrani.
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Pogost vzrok za koprofagijo naj bi bila tudi slaba absorbcija Zivljenjsko pomembnih hranil-
pomanjkanje vitamina B in tudi drugi zdravstveni razlogi kot so diabetes/sladkorna
bolezen, kjer imajo psi obCutek, da so kar naprej laCni, Ceprav v resnici niso. Tezave
lahko povzro€a tudi infestacija z notranjimi paraziti, kjer lahko pride do intestinalnih
infekcij, tezave s trebusno slinavko, pri starejsih psih pa tudi demenca, kjer se zauzivanje
iztrebkov pojavi kot posledica zmedenosti in dezorientacije.

Ko izlo€imo zdravstvene tezave in smo prepri¢ani, da pes dobi zadostno koli¢ino
kvalitetne hrane, pa nam kot vzrok koprofagije ostanejo le Se psiholoski vzroki.

Pes lahko to po¢ne le za to, da pridobi naso pozornost. Psi, ki so osamljeni oziroma
zdolgocaseni, se lahko zaénejo igrati s svojimi iztrebki, kar lahko posledi¢no vodi tudi do
zauzitja in tudi postane navada. Ce psa prekomerno kaznujemo, ko se mu ponesreéi in
se pokaka v hisi, si lahko to zapomni in ob naslednji takSni nesreci Zeli raje skriti dokaze-
zauzije lasten iztrebek. Nekateri psi se posluZujejo koprofagije tudi zato, da ocistijo svoj
bivalen prostor, Ce le tega sami, kot skrbniki ne po¢nemo dovolj pogosto. V gospodinjstvu
kjer sobiva veC psov se lahko zgodi, da podrejen pes poje iztrebke nadrejenega, da
pokaZe svojo podrejenost. TakSno vedenje pa se lahko pojavi tudi pri psih, ki obcutijo
modan stres. Vse to so mozni vzroki za uzivanje lastnih in tujih iztrebkov. Ce bomo
ugotovili pravi razlog za takSno pocetje, ga bo toliko lazje odprauviti.

Prvi korak je torej obisk veterinarja, kateri bo izkljuCil morebitne bolezenske vzroke za to
nezeljeno pocetje in seveda izbira kvalitetne pasje hrane, ki psu omogoca vsa potrebna
hranila. Nato razmislimo, kaj bi lahko bil razlog za takSno pocetje. Po odpravljanju le teh,
poskusimo Se druge pristope, s katerimi bomo psu predvsem onemogocili dostop do
iztrebkov in na ta nacin onemogocili koprofagijo. Poskusimo lahko tudi s preusmerjanjem
pozornosti iz za njih slastnih iztrebkov, k sebi. Seveda pa obstaja nekaj moznih pristopov
in tehnik za omejevanje tega za nas nezZeljenega vedenja.

V leglu mladiCev je potrebno iztrebke sproti in ¢im bolj pogosto odstranjevati, njihove
mame pa ne ostevati ali kaznovati, Ce za iztrebke poskrbi sama. Ko mladice od mame
odstavimo moramo takoj poskrbeti za primerno in kvalitetno prehrano. TakSno hrano je
seveda priporocljivo uporabljati Ze za dohranjevanje mladiCev, ko Se sesajo. Za mladiCa
ima njegov iztrebek podoben okus kot hrana, ki jo je zauzil, zato se bo iztrebkom tezko
uprl. Raje mu onemogocimo dostop do iztrebka tako, da za njim ¢&im prej ocCistimo in
pospravimo.

Kaznovanje odraslega psa ob takSnem vedenju ni priporocljivo, saj lahko to vedenje le Se
poslab8a. Tudi tukaj poskusimo onemogoditi psu dostop do iztrebkov (psa imamo na

Vv v

povodcu, redno Cis€enje njegovih zunanjih prostoroy,...).
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Pri prepreCevanju zauzivanja iztrebkov je seveda Se kako pomemben odpoklic. Vsakemu
odpoklicu mora slediti bogata nagrada, ki naj bo slastnejSa, kot so iztrebki. Z utrjevanjem
odpoklica zacnimo ¢€im prej, najprej doma, nato nadaljujemo zunaj in v razli¢nih okoljih.
Ko nas pes obvlada odpoklic v razli¢nih okoljih ob razli€nih motnjah,lahko poskusimo tudi
ob motnji, kot je iztrebek. Na zaCetku naj bo pes na daljSem povodcu, da mu prepre¢imo
dostop tudi, ¢e nam Ze prvi€ ne uspe. Psa bogato nagrajujemo Cisto vsaki¢, ko bo
pozornost z iztrebka preusmeril na nas.

Na sprehodih naj bo pes na povodcu in mi, lastniki, bodimo pozorni na okolico. Ko pes
najde iztrebek, ga bo najbrz Zelel povohati in to je odliha priloZnost za vadbo odpoklica
oziroma preusmerjanje pozornosti na nas s priboljSkom. Psa poklicemo k sebi, Ce se ne
odzove ga nezno potegnemo stran in ¢im se oddalji od iztrebka in pride k nam, ga
pohvalimo in nagradimo.

Ce je pes spus&en na dvoridéu in nimamo vedno moznosti odstraniti iztrebka takoj po
opravljanju potrebe, nekateri svetujejo dodajanje ananasa, SpinaCe ali bucCe pasji
prehrani, saj naj bi iztrebek po takdni hrani psu smrdel.

Pasja okolica naj bo &im bolj éista, sproti odstranjujmo iztrebke in zadostno pogistimo. Ce
imamo tudi macke, macje straniS€e postavimo na mesto, do katerega pes ne more.

Pasji iztrebek nam lahko pove veliko o njegovem zdravju in prehrani. Bodimo pozorni na
znake, kot je driska in vecji neprebavljeni koScki ter ob morebithem pojavu
kakrsnihkoli zdravstvenih ali prebavnih tezav, obis€imo veterinarja.

Psu moramo zagotoviti dovolj pozornosti in zanj primernih aktivnosti, da se ne bo
dolgocasil,tako tudi ne bo imel presezka energije in posledicno tudi manjSo Zeljo po
razvijanju nezeljenih vedenj. Vsakodnevno mu omogocimo sprehod, se z njim igrajmo,
ga zamotimo z vajami poslusnosti, izvajanjem trikcey, itd.

ANA JOVANOVIC
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